
2/12～沖縄家庭料理「沖縄豚のタマナーチャンプルー定食」を 

期間限定で販売開始！ 

 

 

2 月 12 日(水)から「沖縄豚のタマナーチャンプルー定食」を期間限定販売 

沖縄県産の豚肉を使用した、「沖縄豚のタマナーチャンプルー定食」を期間限定で販売いたします。 

「タマナー」とは沖縄の方言でキャベツのことを言い 1 年中手に入る野菜なので、よく食卓に上がる沖縄の

家庭料理の定番メニューです。 

寒い冬を過ごしたキャベツはシャキシャキとした食感と強い甘味が特徴です。 

宮本むなしでは、沖縄県産の豚ロース肉と焼いた豆腐、キャベツ・たまねぎ・もやしなど 1 日必要量の 3/4

のたっぷりの野菜とチャンプルーしました。 

キャベツの優しい味に加え、焼いた豆腐の香ばしさや、かつお風味の味わいが食欲そそる逸品です。 

別添の辛味噌を加えると、ピリッとアクセントに！ 

さらに唐揚げ 2 個がセットになった、ボリューム抜群の「沖縄豚のタマナーチャンプルー定食 唐揚 2 個付」

もご用意しました。 

ぜひこの機会に、宮本むなしの「沖縄豚のタマナーチャンプルー定食」をお楽しみください。 

 

 



＜販売概要＞ 

◯販売期間：2025 年 2 月 12 日（水）～ 2025 年 3 月 11 日（火） 

 ※販売状況により、予告なく販売を中断または終了する場合があります 

◯販売店舗：定食屋 宮本むなし 23 店舗  

◯販売商品一覧 

沖縄豚のタマナーチャンプルー定食              1,050 円（税込み）  

沖縄豚のタマナーチャンプルー定食 唐揚 2 個付     1,250 円（税込み）  

 



＜商品説明＞ 

◆沖縄豚のタマナーチャンプルー定食   1,050 円（税込み）  

沖縄で定番の家庭料理「タマナーチャンプルー」を定食に仕立てました。 

沖縄県産の豚ロース肉と焼いた豆腐、キャベツなどのたっぷりの野菜をチャンプルーし、 

ロース肉の旨み・シャキシャキのキャベツ・焼いた豆腐の香ばしさ・かつお風味の味わいが食欲そそります。 

 

◆沖縄豚のタマナーチャンプルー定食 唐揚 2 個付  1,250 円(税込み） 

沖縄で定番の家庭料理「タマナーチャンプルー」を定食に仕立てました。 

沖縄県産の豚ロース肉と焼いた豆腐、キャベツなどのたっぷりの野菜をチャンプルーし、 

ロース肉の旨み・シャキシャキのキャベツ・焼いた豆腐の香ばしさ・かつお風味の味わいが食欲そそります。 

唐揚げ 2 個がセットになってボリューム抜群です♪ 

 



宮本むなし公式アプリで、お得なクーポンを配信中 

宮本むなし公式アプリでは、2 月 25 日まで何度でも使える「沖縄豚のタマナーチャンプルー定食 各種

30 円引きクーポン」を配信いたします。会員の方限定でご利用いただけるクーポンですので、この機会に

ぜひ宮本むなし公式アプリをダウンロード＆会員登録ください。 

 

2 月 25 日まで何度でも使えるお得なクーポン♪ 

 

宮本むなし公式アプリをダウンロード 

宮本むなし公式アプリでは、新メニューやキャンペーン、メニュー詳細に店舗情報などが確認できます。宮

本むなしアプリ会員様は、お得なクーポンの利用や来店ごとに溜まるスタンプなど「宮本むなし」をお得にご

利用いただけます。 

宮本むなし公式アプリダウンロードはこちらから http://qrsm.net/a/105841577 

 

http://qrsm.net/a/105841577

